
令和３年度標茶町ボランティアセンター 

ボランティアのつどい（研修）の延期のお知らせ！ 
新型コロナウイルス感染症拡大防止の観点から、６月５日（土）に予定しておりました研修を、延期する

ことといたしましたので、ご了承ください。延期日程につきましては、下記のとおり変更いたしますので、

よろしくお願い申し上げます。また、お申し込み用紙をお持ちの方は、そのままご使用になりお申し込み

ください。 

１．趣  旨 

「聴くこと」によるコミュニケーション技能（傾聴）は、人の悩みや不安の解消だけでなく精神的な

健康維持や回復に効果があるとされ、さらには高齢者等の孤立や介護予防、介護家族へのケアにも効果

があることから、傾聴ボランティアは、ボランティア活動を通した生きがいづくりや住民相互の支え合

いを支援するため、その人の気持ちに寄り添い、話し相手となるボランティアであり、地域や福祉施設

等をはじめ、様々な場面で求められる活動です。 

本研修は、標茶町内のボランティア実践者と今後ボランティアを始めたい方等がつどい、相手の話に

耳を傾け、相手への理解を深める傾聴の意義や技能について学び、傾聴ボランティアの育成と地域の枠

を超えた情報・意見交換を通じ、相互の交流等を深めることにより、それぞれの活動の一層の活性化と

充実を図ることを目的に開催します。 

 

２．日  時  令和３年７月３日（土）１０：００～１２：００ 

３．場  所  標茶町総合社会福祉センター（大広間） 

４．対  象  ボランティア実践者・一般 

（傾聴ボランティアに関心、興味のある方） 

５．参加申込  募集２５名（募集数に達した段階で、終了します） 

令和３年６月２５日（金）まで 

６．参加費  無料 

７．内  容 

  講  義  １０：１０～１１：４０ 

講  師  一般社団法人 北海道地域福祉コンサル 

代表 菅 原 昌 子 氏  

演  題  「寄り添い心が通い合う話の聴き方について」 

意見交換会 １１：４０～１１：５５ 

閉  会  １１：５５ 

 

【お問い合わせ】 

標茶町ボランティアセンター  電話：４８５－２５０３ 

ファクス：４８５－１６７９ 


